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I. Пояснительная записка 

 Программа курса внеурочной деятельности «Грамотный читатель. Обучение 

смысловому чтению» разработана в соответствии требованиями: 

 - Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской     

   Федерации»;
 - приказа Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального      
государственного образовательного стандарта среднего общего образования», с изменениями 
от 13.08.2022 г.;
 -  СанПиН 1.2.3685-21;

 - основной образовательной программы МБОУ Школа № 42 г.о. Самара.
 

Программа курса рассчитана на учащихся 1-4 классов и составлена с учётом 

психологических особенностей учащихся младшего школьного возраста. 

Актуальность курса. 

Начальная школа – особый этап в жизни ребёнка. Он связан с формированием у 

школьника основ умения учиться и способности к организации своей деятельности. И именно 

читательские умения должны обеспечить младшему школьнику возможность самостоятельно 

приобретать новые знания, а в дальнейшем создать основу для самообразования. Долгое время 

в практике обучения чтению в начальной школе усиленный акцент делался на наращивание 

темпов чтения и работу над правильностью чтения, а задаваемые по тексту вопросы проверяли 

лишь поверхностное усвоение содержания текста. Такая практика вырабатывала у учащихся 

беглое, но бессознательное чтение, которое не позволяло максимально извлекать и понимать 

информацию. Поскольку программы по учебным предметам ориентированы на умение 

преобразовывать информацию, представленную в различных формах, а одним из 

метапредметных результатов освоения основной образовательной программы становится 

умение работать с различными источниками информации, то данная проблема является 

актуальной в современной школе и решать её необходимо уже в начальной школе, где и 

должен закладываться навык смыслового чтения. 

 

Цели и задачи программы. 

 

Цель программы внеурочной деятельности по курсу «Грамотный читатель. Обучение 

смысловому чтению» — формирование у обучающихся полноценного устойчивого навыка 

смыслового чтения текстов различных видов, жанров и стилей. 

Говоря о чтении, современные исследователи указывают на две его стороны: 

смысловую и техническую. Смысловая сторона чтения включает понимание значения как 

отдельных слов, так и текста в целом. 

Техническая сторона предполагает преобразование речи из графической формы в 

устную, то есть зрительное восприятие текста, его распознавание, устное воспроизведение. 

Эти процессы имеют качественные характеристики, в первую очередь скорость и точность. 

Исходя из сказанного, можно сформулировать основную задачу программы — 

полноценное развитие технической и смысловой сторон чтения обучающихся на основе их 

активной учебной деятельности. 

Формы и методы реализации программы. 

Курс запланирован в форме кружка с применением разнообразных наглядных (демонстрация 

видеофильмов, телепередач, наглядных пособий, компьютерных продуктов) и 

практико-ориентированных методов (дидактические игры, познавательные беседы, экскурсии, 



инсценировки). 

Количество часов по учебному плану. 
В осуществлении данного курса участвуют обучающиеся 1-4 классов.  

 Программа рассчитана на 1 час в неделю, составлена на 135 часов: 33часа (1 класс), 34 
часа (2 класс), 34 часа (3 класс), 34 часа (4 класс). 
Форма аттестации: посещение учащимися курса внеурочной деятельности не менее 75 % 
занятий. 
 
 

II. Планируемые результаты обучения 

Требования к личностным результатам освоения курса: 

- оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения собственных 

ощущений (явления, события), в предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, 

которые можно оценить как хорошие или плохие; 

 - называть и объяснять свои чувства и ощущения от созерцаемых произведений искусства, 

объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных 

ценностей; 

 - самостоятельно определять и объяснять свои чувства и ощущения, возникающие в 

результате созерцания, рассуждения, обсуждения, самые простые общие для всех людей 

правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей); 

 - в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать 

выбор, какой поступок совершить. 

Требования к  метапредметным результатам освоения курса: 

- определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя;  

- проговаривать последовательность действий;  

- учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией;  

- с помощью учителя объяснять выбор наиболее подходящих для выполнения задания 

материалов и инструментов;  

- учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по предложенному 

учителем плану с опорой на образцы, рисунки; 

 - выполнять контроль точности разметки деталей с помощью шаблона; 

 - ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного;  

- делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в книге (на 

развороте, в оглавлении, в словаре); 

 - добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя литературу, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную на уроках;  

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы 

всего класса; - перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать 

предметы и их образы; 

 - преобразовывать информацию из одной формы в другую – изделия, художественные образы; 

 - донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в рисунках, доступных для 

изготовления изделиях;  

- слушать и понимать речь других. 

Требования к предметным результатам освоения курса: 

-владеть техникой (навыком) слогового плавного (с переходом на чтение целыми словами) 

осознанного и правильного чтения вслух с учётом индивидуальных возможностей; 

 -воспринимать фактическое содержание текста, осмысливать, излагать фактический 

материал; устно отвечать на вопросы, подтверждать свой ответ примерами из текста; задавать 

вопросы к фактическому содержанию произведения; участвовать в беседе по прочитанному; 

 -определять тему и главную мысль прочитанного или прослушанного произведения под 

руководством учителя;  

-определять в произведении хронологическую последовательность событий, восстанавливать 

последовательность событий в произведении;  

-воспроизводить содержание текста по плану под руководством взрослого; 



-характеризовать героя произведения, давать элементарную оценку (положительная / 

отрицательная и почему) его поступкам; 

 -объяснять значение незнакомого слова с опорой на контекст. 

 

III. Содержание курса «Грамотный читатель. Обучение смысловому чтению» 

1.Стихотворение И. Токмаковой «Сентябрь». Готовимся к выразительному чтению 

стихотворения И. Токмаковой «Сентябрь» (5ч) 

2.Стихотворение В. Степанова «Что мы Родиной зовём». Готовимся к выразительному 

чтению стихотворения В. Степанова «Что мы Родиной зовём» (8ч) 

3.Научно-познавательные тексты «Белый медведь» и «Бурый медведь». Готовимся к 

чтению по ролям ненецкой сказки «Бурый и белый медведи» (8ч) 

4.Чувашская сказка «Почему зеленые ёлка с сосной». Научно-познавательный текст В. 

Сивоглазова «Вечнозеленые растения». Готовимся читать по ролям чувашскую сказку 

«Почему зелёные ёлка с сосной» (5ч) 

5.Рассказ Н. Сладкова «Рыцарь». Готовимся к выразительному чтению рассказа Н. 

Сладкова «Рыцарь» (5ч) 

6.Рассказ Г. Скребицкого «Лесное эхо». Научно-познавательный текст «Эхо». Готовимся к 

выразительному чтению рассказа Г. Скребицкого «Лесное эхо» (5ч) 

7.Рассказ В. Осеевой «Сторож». Готовимся к чтению по ролям рассказа В. Осеевой 

«Сторож» (7ч) 

8.Рассказ В. Осеевой «Навестила». Готовимся к постановке рассказа В. Осеевой 

«Навестила» (7ч) 

9.Рассказ Е. Пермяка «Кто?». Готовимся к постановке рассказа Е. Пермяка «Кто?» (5ч) 

10.Рассказ В. Драгунского «Англичанин Павля». Готовимся к постановке рассказа В. 

Драгунского «Англичанин Павля» (7ч) 

11.Рассказ Л. Каминского «Как Петя ленился». Готовимся к чтению по ролям рассказа Л. 

Каминского «Как Петя ленился» (7ч) 

12.Экскурсия в библиотеку (3ч) 

Содержание учебного плана (второй год обучения) 

1.Стихотворение И. Асеевой «С Днём знаний». Готовимся к выразительномучтению 

стихотворения И. Асеевой «С Днём знаний» (4 ч) 

2.Стихотворение Г. Ладонщикова «С добрым утром!». Готовимся квыразительному 

чтению стихотворения Г. Ладонщикова «С добрым утром!» (5ч) 

3.Удмуртская сказка «Березка-красавица» (7ч) 

4.Китайская сказка «Жадный ЧА» (4ч) 

5.Чувашская сказка «Откуда взялась река» (5ч) 

6.Экскурсия в библиотеку. (2ч) 

7.Занятие в компьютерном классе.(1ч) 

8.Рассказ Н. Сладкова «Воздушный замок» (7ч) 

9.Научно-познавательный текст «Паук-серебрянка» (7ч) 

10.Рассказ Н. Сладкова «Болтливые окуни» (5ч) 

11.Рассказ В. Осеевой «Долг» (6ч) 

12.Рассказ В. Осеевой «Картинки» (6ч) 

13.Рассказ Л. Каминского «Послушный Петя» (3ч) 

14.Подготовка к выразительному чтению рассказа Л. Каминского«Послушный Петя». 

Стихотворение И. Бродского «История двойки» (3ч) 

15.Рассказ В. Голявкина «Вот что интересно!» (3ч) 

16.Стихотворение З. Письман «В летние каникулы». Готовимся к выразительному чтению 

стихотворения З. Письман «В летние каникулы». (2ч) 

Содержание учебного плана (третий год обучения) 

1.А. Усачёв «1 сентября». (4ч) 

2.П. Синявский «Родная песенка» (5ч) 

3.А. Пантелеев «Главный инженер»  (7ч) 

4.Тайская сказка «Птица – болтунья» (4ч) 



5.Китайская сказка «Олени и пёс» (5ч) 

6.Научно – познавательный текст «Скорость бега животных» (2ч) 

7.Н. Сладков «Домики на ножках»  (7ч) 

8.Экскурсия в библиотеку  (7ч) 

9.Г. Скребицкий «Любитель песни» (5ч) 

10.Научно – познавательный текст «Тюлень» (6ч) 

11.Л. Каминский «Падежи Юры Серёжкина»  (6ч) 

12.Учебный текст «Как определить падеж имени существительного?  (3ч) 

13.Носов «Заплатка»  (3ч) 

14.Е. Евсеева «Каникулы» (3ч) 

15.Подготовка проектов по темам (3ч) 

16.Защита итоговой работы (2ч) 

Содержание учебного плана (четвертый год обучения) 

1. Г. Ляховицкая «Осеннее чудо»  (4ч) 

2. П. Синявский «Рисунок» (5ч) 

3. Е. Пермяк «Сказка о большом колоколе» (7ч) 

4. Экскурсия в библиотеку. (4ч) 

5. Н. Богданов «Фюнфкиндер»  (5ч) 

6. Калмыцкая сказка «Воробей весельчак» (2ч) 

7. Научно – познавательный текст «Воробей» (7ч) 

8. Н. Носов «Когда мы смеёмся»  (7ч) 

9. Н. Сладков «Подводные ежи»  (5ч) 

10. Научно – познавательный текст «Ёрш» (6ч) 

11. Т. Собакин «Подводная песня»  (6ч) 

12. Научно – познавательный тексты «Акула» и «Медузы»  (3ч) 

13. А. Саломатов «Его последний день»  (3ч) 

14. В.Капустина «Обиженный портфель»  (3ч) 

15. Н. Анишина «Чем пахнет лето» (3ч) 

16. Защита итоговой работы (2ч) 

 

IV. Учебно-тематическое планирование курса внеурочной деятельности 

«Грамотный читатель. Обучение смысловому чтению» 

1 класс 

№ п/п Наименование раздела и темы Форма занятия 
Количест

во часов 

1.  

Стихотворение И. Токмаковой «Сентябрь». 

Готовимся к выразительному чтению 

стихотворения И.. Токмаковой «Сентябрь». 

выразительное 

чтение 
1 

2.  

Стихотворение В. Степанова «Что мы Родиной 

зовём». Готовимся к выразительному чтению 

стихотворения В. Степанова «Что мы Родиной 

зовём» 

выразительное 

чтение 
2 

3.  Ненецкая сказка «Бурый и белый медведи» 
выразительное 

чтение 
1 

4.  

Научно познавательные тексты «Белый медведь» и 

«Бурый медведь». Готовимся к чтению по ролям 

ненецкой сказки«Бурый и белый медведи» 

выразительное 

чтение 2 

5.  Чувашская сказка «Почему зеленые ёлка с сосной» 
выразительное 

чтение 
1 

6.  

Научно- познавательный текст В. Сивоглазова 

«Вечнозеленые растения». Готовимся читать по 

ролям чувашскую сказку «Почему зеленые ёлка с 

выразительное 

чтение 2 



 

 

 

 

2 класс 

сосной» 

 

7.  

Рассказ Н. Сладкова «Рыцарь». Готовимся к 

выразительному чтению рассказа Н. Сладкова 

«Рыцарь». 

 

выразительное 

чтение 
2 

8.  
Рассказ 

Г. Скребицкого «Лесное эхо» 

выразительное 

чтение 2 

9.  

Научно-познавательный текст «Эхо». Готовимся к 

выразительному чтению рассказа Г. Скребицкого 

«Лесное эхо» 

 

выразительное 

чтение 
2 

10.  

Рассказ В. Осеевой «Сторож». Готовимся к чтению 

по ролям рассказа В. Осеевой «Сторож». 

 

выразительное 

чтение 2 

11.  

Рассказ В. Осеевой «Навестила». Готовимся к 

постановке рассказа В. Осеевой «Навестила». 

 

выразительное 

чтение 3 

12.  
Рассказ Е. Пермяка «Кто?». Готовимся к постановке 

рассказа Е. Пермяка «Кто?». 

выразительное 

чтение 3 

13.  
Рассказ 

В. Драгунского «Англичанин Павля». 

выразительное 

чтение 3 

14.  

Г отовимся к постановке рассказа В. Драгунского 

«Англичанин Павля». Готовимся к постановке 

рассказа В. Драгунского «Англичанин Павля». 

выразительное 

чтение 3 

15.  Экскурсия в библиотеку 
выразительное 

чтение 
3 

16.  Рассказ Л. Каминского «Как Петя ленился» 
выразительное 

чтение 
1 

17.  
Готовимся к чтению по ролям рассказа 

Л. Каминского «Как Петя ленился» 

выразительное 

чтение 2 

18.  

Стихотворение А. Рахимова «Каникулы!!! 

Ура!!!». Готовимся к выразительному чтению 

стихотворения А. Рахимова «Каникулы!!! 

Ура!!!» 

выразительное 

чтение 
1 

№ п/п Наименование раздела и темы Форма занятия 
Количеств

о часов 

1.  

Стихотворение 

И. Асеевой «С Днём знаний». Готовимся к 

выразительному чтению стихотворения 

И. Асеевой «С Днём знаний» 

выразительное 

чтение 
1 

2.  
Стихотворение Г. Ладонщикова «С добрым 

утром!». Готовимся к выразительному чтению 

выразительное 

чтение 1 



 

  

 

3 класс 

стихотворения Г. Ладонщикова «С добрым утром!» 

3.  

Удмуртская сказка «Березка-красавица». 

Готовимся к чтению по ролям сказки «Берёзка- 

красавица» 

выразительное 

чтение 4 

4.  
Китайская сказка «Жадный Ча» выразительное 

чтение 
2 

5.  
Чувашская сказка «Откуда взялась река» выразительное 

чтение 
2 

6.  
Экскурсия в библиотеку выразительное 

чтение 
1 

7.  
Готовимся к постановке сказки «Откуда взялась 

река» 

выразительное 

чтение 1 

8.  
Занятие в компьютерном классе выразительное 

чтение 
1 

9.  
Рассказ Н. Сладкова «Воздушный замок» выразительное 

чтение 
2 

10.  
Научно-познавательный текст «Паук- серебрянка» выразительное 

чтение 
1 

11.  
Рассказ Н. Сладкова «Болтливые окуни» выразительное 

чтение 
3 

12.  

Рассказ В. Осеевой «Долг». Готовимся к 

выразительному чтению рассказа В. Осеевой 

«Долг». 

 

выразительное 

чтение 
3 

13.  
Подготовка к выразительному чтению рассказа В. 

Осеевой «Картинки» 

выразительное 

чтение 1 

14.  
Рассказ 

Л. Каминского «Послушный Петя» 

выразительное 

чтение 
3 

15.  
Стихотворение И. Бродского «История двойки» выразительное 

чтение 
2 

16.  
Рассказ 

В. Голявкина «Вот что интересно!» 

выразительное 

чтение 4 

17.  

Стихотворение 

З.Письман «В летние каникулы». 

 

выразительное 

чтение 1 

№ п/п Наименование раздела и темы Форма занятия 
Количеств

о часов 

1.  
А. Усачёв «1 сентября». Готовимся к 

выразительному чтению стихотворения. 

выразительное 

чтение 
1 

2.  

Стихотворение П. Синявского «Родная песенка». 

Готовимся к 

выразительному чтению 

стихотворения «Родная песенка» 

выразительное 

чтение 
1 

3.  Ф. Тютчев «Рассвет». Готовимся к выразительному выразительное 1 



чтению стихотворения. чтение 

4.  

Рассказ 

Л. Пантелеева «Главный инженер». 

Готовимся к чтению по ролям рассказа. 

выразительное 

чтение 2 

5.  

Тайская сказка «Птица- болтунья». 

Готовимся к 

выразительному чтению сказки «Птица- болтунья» 

выразительное 

чтение 1 

6.  
Китайская сказка «Олени и пёс». Готовимся к 

выразительному чтению сказки. 

выразительное 

чтение 1 

7.  
Научно-познавательный текст «Скорость бега 

животных». Составление таблицы. 

выразительное 

чтение 1 

8.  

Рассказ Н. Сладкова «Домики на ножках». 

Готовимся к выразительному чтению рассказа 

«Домики на ножках» 

выразительное 

чтение 1 

9.  

Рассказ 

Г. Скребицкого «Любитель песни». Готовимся к 

чтению по ролям отрывка рассказа. 

выразительное 

чтение 1 

10.  
Научно-познавательный текст «Тюлень». 

 

выразительное 

чтение 
1 

11.  

Рассказ 

Л. Каминского «Падежи Юры Серёжкина». 

Готовимся к постановке рассказа. 

выразительное 

чтение 2 

12.  
Учебный текст «Как определить падеж имени 

существительного?». 

выразительное 

чтение 1 

13.  

Рассказ Н. Носова «Заплатка». Готовимся к 

выразительному чтению рассказа Н. Носова 

«Заплатка» 

выразительное 

чтение 1 

14.  

Стихотворение Е. Евсеевой «Каникулы». 

Готовимся к выразительному чтению 

стихотворения «Каникулы» 

выразительное 

чтение 1 

15.  Г.Скребицкий «Синица» 
выразительное 

чтение 
1 

16.  
Э.Бауэр «Фламинго» выразительное 

чтение 
1 

17.  
А.Чехов «Белолобый» (отрывок») выразительное 

чтение 
1 

18.  С.Михалков «Ответ» 
выразительное 

чтение 
1 

19.  Э.Шим «Живые цветы» 
выразительное 

чтение 
1 

20.  Л.Киселева «И так бывает» 
выразительное 

чтение 
1 

21.  А.Тихонов «Клонится к закату благодатное лето» 
выразительное 

чтение 
1 

22.  И.Соколов-Микитов «Сосновый бор» 
выразительное 

чтение 
1 

23.  Л.Кисилёва «Башмачки» 
выразительное 

чтение 
1 

24.  Э.Бауэр «Немецкая овчарка» выразительное 1 



 

 

4 класс 

чтение 

25.  С.Михалков «Осёл и бобр» 
выразительное 

чтение 
1 

26.  В.Васильева «Оленёнок» 
выразительное 

чтение 
1 

27.  В.Осеева «На катке» 
выразительное 

чтение 
1 

28.  И.Соколов-Микитов «Калина» 
выразительное 

чтение 
1 

29.  Русская народная сказка «Сивка-бурка» 
выразительное 

чтение 
1 

30.  И.Крылов «Квартет» 
выразительное 

чтение 
1 

31.  Л.Толстой «Прыжок» 
выразительное 

чтение 
1 

32.  К.Паустовский «Растрепанный воробей» 
выразительное 

чтение 
1 

№ п/п Наименование раздела и темы Форма занятия 
Количеств

о часов 

1.  

Стихотворение 

Г. Ляховицкой «Осеннее чудо». 

Готовимся к выразительному чтению 

стихотворения «Осеннее чудо» 

выразительное 

чтение 
1 

2.  

Стихотворение Г. Ладонщикова «Рисунок». 

Готовимся к выразительному чтению 

стихотворения «Рисунок» 

выразительное 

чтение 1 

3.  
Занятие в компьютерном классе 

 

выразительное 

чтение 1 

4.  

Рассказ Е. Пермяка «Сказка о большом колоколе». 

Готовимся к выразительному чтению отрывка из 

«Сказки о большом колоколе» 

выразительное 

чтение 3 

5.  
Экскурсия в библиотеку экскурсия 

1 

6.  

Рассказ 

Н. Богданова «Фюнфкиндер » Готовимся к 

выразительному чтению отрывка из 

рассказа «Фюнфкиндер» 

выразительное 

чтение 
5 

7.  
 выразительное 

чтение 
 

8.  
«Воробей- весельчак». Калмыцкая сказка выразительное 

чтение 
2 

9.  
Научно-познавательный текст «Воробей». 

 

выразительное 

чтение 1 

10.  
Рассказ Н. Носова «Когда мы смеёмся». Готовимся 

к выразительному чтению рассказа «Когда мы 

выразительное 

чтение 3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

смеёмся» 

11.  
 выразительное 

чтение 
 

12.  

Рассказ Н. Сладкова «Подводные ежи». 

Научно-познавательный текст «Ёрш». 

Готовимся к 

выразительному чтению рассказа «Подводные 

ежи» 

выразительное 

чтение 

2 

13.  
Научно-познавательный текст «Ёрш» выразительное 

чтение 
1 

14.  

Стихотворение Тима Собакина «Подводная песня». 

Научно-познавательные тексты «Акулы» и 

«Медузы» 

выразительное 

чтение 2 

15.  
Готовимся к выразительному чтению 

стихотворения «Подводная песня» 

выразительное 

чтение 2 

16.  
Рассказ А. 

Саломатова «Его последний день» 

выразительное 

чтение 2 

17.  
Готовимся к чтению по ролям отрывка из рассказа 

«Его последний день» 

выразительное 

чтение 2 

18.  

Стихотворение В. Капустиной «Обиженный 

портфель». 

Готовимся к выразительному чтению 

стихотворения «Обиженный портфель» 

выразительное 

чтение 
2 

19.  

Стихотворение 

Н. Анитиной «Чем пахнет лето». 

Готовимся к выразительному чтению 

стихотворения «Чем пахнет лето» 

выразительное 

чтение 
2 
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